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Presseinformation Nr. 3/2011 

Bonn, den 20. April 2011 

 

Neuer Internetauftritt der Initiative „Klartext re-

den!“ online 
 

Am 20. April 2011 geht der neue Internetauftritt der Initia-

tive „Klartext reden!“, www.klartext-reden.de, online. In 

neuem  Layout und mit übersichtlicher Struktur erhalten El-

tern auf der Website praxisnahe Antworten auf alltägliche 

Fragen zum Thema Alkoholprävention in der Familie: „Wie 

kann ich mit meinem Kind über alkoholhaltige Getränke ins 

Gespräch kommen, ohne dass es gleich abblockt? Oder: Wie 

kann ich im Umgang mit alkoholhaltigen Getränken ein 

glaubwürdiges Vorbild sein? Wie kann ich wirksam Grenzen 

setzen?“ Eltern können auf der Website auch aktiv Rat ein-

holen und ihre ganz persönlichen Fragen an das fachkompe-

tente Team aus Suchtexperten richten. Für Elternvertreter, 

Lehrer oder Präventionsinstitutionen in den Kommunen gibt 

es mit dem neuen Online-Formular die Möglichkeit, einfach, 

schnell und unkompliziert einen Eltern-Workshop anzufra-

gen. Die Eltern-Workshops bietet der „Arbeitskreis Alkohol 

und Verantwortung“ des BSI für Schulen und Elternvertre-

ter kostenlos an.  

 

Die Initiative „Klartext reden!“ wurde 2005 vom „Arbeitskreis Al-

kohol und Verantwortung“ des BSI ins Leben gerufen und von un-

abhängigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des Bun-

desElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei Kompo-

nenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschüre „Klartext 

reden!“ und dem Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem 

integrierten Online-Training für Eltern unter www.klartext-

elterntraining.de. Seit Initiativenstart wurden bei 137 Workshops 

an Schulen bereits über 3.800 Eltern erreicht. Diese Veranstaltun-

gen werden von unabhängigen Suchtexperten geleitet und stehen 
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unter dem Motto „Eltern stark machen!“. Eine statistische Evaluie-

rung unter Teilnehmern der ersten 17 Informationsabende hat ge-

zeigt, dass 85 % der Eltern auch tatsächlich ein Gespräch zum 

Thema Alkohol mit ihren Kindern führten und 71 % sich besser ge-

rüstet fühlten, das Thema „Alkohol“ mit ihren Kindern zu bespre-

chen. 

 

Das Informationsabend-Angebot der Initiative „Klartext reden!“ 

kann von allen Schulen und interessierten Eltern in Anspruch ge-

nommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer einen Klar-

text-Infoabend (kostenlos) an ihrer Schule organisieren wollen, 

können sie ab sofort auf www.klartext-reden.de eine Anfrage ab-

schicken. Das Klartext-Team stellt dann einen fachkompetenten 

Referenten zur Verfügung, stimmt den Termin ab und hilft bei der 

Organisation. 
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