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Bonn, Wiesbaden, Halberstadt, den 14. Marz 2018

~Klartext reden!™ in Halberstadt - Eltern-
Informationsabend unterstiitzt die Erziehungs-
kompetenz von Eltern zum Thema Alkohol

Im Rahmen der bundesweiten Initiative , Klartext reden!™ zur
Unterstiitzung der Alkoholpravention in Familien findet am
20. Méarz 2018 um 18:00 Uhr ein Eltern-Informationsabend
an der Europaschule ,Am Gropertor" in Halberstadt statt
(Hospitalstrasse 1, 38820 Halberstadt). Der ,Klartext
reden!"-Elternabend unter der Leitung von Diplompsychologe
und Jugendforscher Dr. Wolfgang Settertobulte richtet sich
an die Eltern von Schiilerinnen und Schiilern der Klassenstu-
fen 5-10.

.~Die Weichen fir den spdteren Umgang mit alkoholhaltigen Getrdn-
ken werden sehr frih bereits im Kindes- und Jugendalter gestellt.
Junge Menschen machen ihre ersten Alkoholerfahrungen in der
Regel zwischen dem 13. und 15. Lebensjahr. Eltern sind hier
gefordert, diese Erfahrungen aktiv zu begleiten, Verantwortung zu
libernehmen und vorzuleben, damit Kinder und Jugendliche einen
maBvollen Umgang mit alkoholhaltigen Getrdnken entwickeln kén-
nen. Der Informationsabend ,Klartext reden!’ will Eltern bei dieser
Erziehungsaufgabe unterstiitzen", so Dr. Settertobulte.

.Die Initiative ,Klartext reden!” wurde 2005 vom ,Arbeitskreis
Alkohol und Verantwortung’ des BSI ins Leben gerufen und von
unabhédngigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des
BundesElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei
Komponenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschlire
,Klartext reden!” - Gesprachsleitfaden fir Eltern zum Thema
,Alkohol’ und dem Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem
integrierten Online-Training fiir Eltern (www.klartext-

elterntraining.de). Begleitet wird die Initiative auch von einer
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Facebook-Seite (www.facebook.com/Klartextreden), auf der aktuelle

Infos zu den Veranstaltungen zu finden sind, und (ber die Eltern zu
diesem Thema in Dialog miteinander und mit den Referentinnen
treten konnen", erklart BSI-Geschéaftsfihrerin Angelika Wiesgen-
Pick.

Im Mittelpunkt der Alkoholpraventions-Initiative steht das Ziel,
Eltern praxisnahe Tipps und Antworten auf alltagliche Fragen zu
geben wie z. B.: Wie kann ich mit meinem Kind ins Gesprach lber
alkoholhaltige Getranke kommen, ohne dass es gleich abblockt?
Oder: Wie kann ich im Umgang mit alkoholhaltigen Getréanken ein

glaubwirdiges Vorbild sein? Wie kann ich wirksam Grenzen setzen?

Das Informationsabend-Angebot der Initiative ,Klartext reden!™
kann grundsatzlich von allen Schulen und interessierten Eltern in
Anspruch genommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer
einen kostenlosen ,Klartext reden!“-Infoabend an ihrer Schule orga-
nisieren wollen, kénnen sie auf der begleitenden Internet-Seite
www.klartext-reden.de eine Anfrage abschicken. Das ,Klartext

reden!"-Team stellt dann einen fachkompetenten Referenten zur
Verfiigung, stimmt den Termin ab und hilft bei der Organisation.
Das begleitende Online-Training der Initiative kénnen Eltern unter
www.klartext-elterntraining.de absolvieren.
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~Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung" des BSI
Bundesverband der Deutschen Spirituosen-Industrie und
-Importeure e. V.

Geschaftsflihrerin: Angelika Wiesgen-Pick

UrstadtstraBBe 2, 53129 Bonn

Tel.: 0228 53994-0, Fax: 0228 53994-20

E-Mail: info@bsi-bonn.de

Internet: www.spirituosen-verband.de



Alkohol und
Verantwortung

Arbeitskreis Alkohol und
Verantwortung des BSI
(Bundesverband der Deutschen
Spirituosen-Industrie und

- Importeure e. V.)

- Pressestelle -

Urstadtstr. 2, 53129 Bonn
Tel.:0228|53994-0
Fax:0228|53994-20

Email: info@bsi-bonn.de
www. spirituosen-verband.de

B(H@get‘%t

Redaktion:

KESSLER! Kommunikationsberatung
Johannes KeBler, Rebecca Ufert
WilhelminenstraBe 29, 65193 Wiesbaden
Tel.: 0611 880964-0, Fax: 0611 880964-20
E-Mail: r.ufert@kessler-kommunikation.de
Internet: www.kessler-kommunikation.de



