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Presseinformation Nr. 10/2017
Bonn, Eppingen, Wiesbaden, den 11. Mai 2017

Alkoholpravention in Familien - ,Klartext reden!™-
Workshops in Beilstein und Eppingen unter der
Schirmherrschaft von Staatssekretdrin Friedlinde
Gurr-Hirsch MdL.

Friedlinde Gurr-Hirsch MdL, Staatssekretdrin im Ministerium
fiir Landlichen Raum und Verbraucherschutz, unterstiitzt die
Alkoholpravention in Familien und iibernimmt die Schirm-
herrschaft iiber zwei Eltern-Informationsveranstaltungen der
Initiative ,Klartext reden!™: Am 17. und 29. Mai 2017 finden
die ,Klartext reden!"-Eltern-Workshops am Herzog-
Christoph-Gymnasium Beilstein (19:30 Uhr, DammstraBe 20,
71717 Beilstein) und am Hartmanni-Gymnasium Eppingen
(19:30 Uhr, Adolf-Vielhauer-StraBe 13, 75031 Eppingen)
statt. Die Leitung iibernimmt Praventionsexpertin Dipl.-

Sozialpadagogin Susanna Hartmann-Strauss.

,Fur viele Menschen sind gutes Essen und ein maBvoller Umgang

mit alkoholischen Getrdnken Teil eines genussvollen Lebens.

Es gehort zum Erziehungsauftrag der Eltern, ihre Kinder auch bei
diesem Thema auf ihrem Weg zum Erwachsenwerden zu begleiten
und sie vor einem riskanten Konsumverhalten zu bewahren. Vorbild
sein und Beispiel geben, informieren und aufkldren, aber auch klare
Grenzen aufzeigen!

Die Aktion ,Klartext reden!" gibt Vatern und Mdittern viele praktische
Empfehlungen, wie man mit diesem Thema in den Familien umge-
hen kann, und wie man die Dinge anspricht, damit sie bei den jun-
gen Menschen ankommen. Ich finde die Initiative sehr gelungen,
und ich habe deshalb gern die Schirmherrschaft ibernommen", sag-
te die Staatssekretdrin im Ministerium fiir Landlichen Raum und
Verbraucherschutz, Friedlinde Gurr-Hirsch MdL.
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~Die Initiative ,Klartext reden!” wurde bereits 2005 vom ,Arbeitskreis
Alkohol und Verantwortung’ des BSI ins Leben gerufen und von
unabhédngigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des
BundesElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei Kom-
ponenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschiire ,Klartext
reden! - Gespréachsleitfaden fir Eltern zum Thema Alkohol’ und dem

Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem integrierten

Online-Training fidr Eltern (www.klartext-elterntraining.de). Seit Juni

2015 st auch eine Facebook-Seite online (www.facebook.com/
Klartextreden), auf der aktuelle Infos zu den Veranstaltungen zu

finden sind, und (ber die Eltern zu diesem Thema in Dialog mitei-

nander und mit den Referentinnen treten kénnen”, erklart Angelika
Wiesgen-Pick, Geschaftsfuhrerin des Bundesverbandes der Deut-
schen Spirituosen-Industrie und -Importeure e. V. (BSI).

Das Informationsabend-Angebot der Initiative ,Klartext reden!™
kann grundsatzlich von allen Schulen und interessierten Eltern in
Anspruch genommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer
einen kostenlosen ,Klartext reden!“-Informationsabend an ihrer
Schule organisieren wollen, kénnen sie auf der begleitenden
Internet-Seite www.klartext-reden.de eine Anfrage abschicken. Das
~Klartext stellt

Referenten zur Verfigung, stimmt den Termin ab und hilft bei der

reden!™-Team dann einen fachkompetenten

Organisation. Das begleitende Online-Training der Initiative kénnen

Eltern unter www.klartext-elterntraining.de absolvieren.
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