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Presseinformation Nr. 8/2015

Bonn, Freren, Wiesbaden, den 15. Juni 2015

Initiative ~Klartext reden!™ im Emsland
— Jens Gieseke (MdEP) libernimmt die Schirmherr-
schaft liber Eltern-Informationsabende im Land-
kreis

Jens Gieseke (MdEP), Mitglied im Ausschuss fiir Umweltfra-
gen, offentliche Gesundheit und Lebensmittelsicherheit des
Europaparlaments, iibernimmt die Schirmherrschaft iiber die
Eltern-Informationsveranstaltungen der Initiative ,Klartext
reden!™ im Landkreis Emsland und unterstiitzt damit die Al-
koholpravention in Familien. Am 16. und 17. Juni 2015 findet
jeweils ein ,Klartext reden!"-Eltern-Workshop an der Fran-
ziskus-Demann-Schule Freren sowie am Kreisgymnasium St.

Ursula Haseliinne statt.

Die zwei ,Klartext reden!“-Eltern-Workshops werden an folgenden
Terminen von Diplom Sozialarbeiterin Helga Miissenich geleitet:
¢« Dienstag, den 16. Juni 2015 an der Franziskus-Demann-
Schule Freren (19:30 Uhr, KlausenstraBe 3, 49832 Freren)
¢ Mittwoch, den 17. Juni 2015 am Kreisgymnasium St. Ursula
Haselinne (19:30 Uhr, KlosterstraBe 1, 49740 Hasellinne).

~Das Konzept von ,Klartext reden!” hat mich direkt angesprochen.
Denn als Vater von drei Kindern weiB ich, wie wichtig es ist, mit den
eigenen Kindern immer im Gespréach zu bleiben und wie schwierig es
manchmal sein kann, Grenzen durchzusetzen. Es ist unbestreitbar,
dass Eltern eine wichtige Vorbildfunktion in Bezug auf einen verant-
wortungsvollen Umgang mit alkoholhaltigen Getrdnken haben.
Durch die ,Klartext reden!’-Workshops werden die Eltern in dieser
Rolle gestadrkt. Sie werden motiviert, das Gesprdch mit ihren Kin-
dern zu suchen und erhalten praktische Unterstitzung, wie sie ihr

Kind stark machen kénnen gegen missbréduchlichen Alkoholkonsum.
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Fiir so ein Projekt (ibernehme ich gerne die Schirmherrschaft hier
bei uns in der Region, da bin ich gerne dabei", so Schirmherr Jens
Gieseke.

~Die Initiative ,Klartext reden!” wurde bereits 2005 vom ,Arbeitskreis
Alkohol und Verantwortung’ des BSI ins Leben gerufen und von
unabhédngigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des
BundesElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei
Komponenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschiire
,Klartext reden! — Gespréachsleitfaden fir Eltern zum Thema Alkohol’
und dem Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem
integrierten Online-Training fiir Eltern (www.klartext-
elterntraining.de). Seit kurzem ist auch eine Facebook-Seite online
(www.facebook.com/Klartextreden), auf der aktuelle Infos zu den
Veranstaltungen zu finden sind, und (Uber die Eltern zu diesem
Thema in Dialog miteinander und mit den Referentinnen treten
kénnen”, erklart Angelika Wiesgen-Pick, Geschaftsfliihrerin des
Bundesverbandes der Deutschen Spirituosen-Industrie und
-Importeure e. V. (BSI).

Eine Befragung von 1.856 Eltern und Erziehungsberechtigten, die an
einem Workshop teilnahmen, zeigte 2012 durchweg positive
Bewertungen fir die MaBnahme: Die ,Klartext reden!"-Workshops
wurden von den Eltern mit einer durchschnittlichen Schulnote von
1,8 benotet.

Das Informationsabend-Angebot der Initiative ,Klartext reden!™
kann grundsatzlich von allen Schulen und interessierten Eltern in
Anspruch genommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer
einen kostenlosen ,Klartext reden!“-Informationsabend an ihrer
Schule organisieren wollen, kénnen sie auf der begleitenden
Internet-Seite www.klartext-reden.de eine Anfrage abschicken. Das

.Klartext reden!™-Team stellt dann einen fachkompetenten
Referenten zur Verfigung, stimmt den Termin ab und hilft bei der
Organisation. Das begleitende Online-Training der Initiative kénnen

Eltern unter www.klartext-elterntraining.de absolvieren.
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